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1. Wstep

Dzigkujemy Panstwu za wybranie naszego
produktu. Jeste$my gleboko przekonani, ze spelni
Panstwa oczekiwania. Prosimy o zapoznanie si¢
z tym dokumentem przed pierwszym
uzytkowaniem. Niniejsza instrukcja przekazana
jest w przedstawienia  niezbednych
informacji dotyczacych bezpiecznego
korzystania z urzadzenia. Prawidtowe
zastosowanie si¢ do zalecen znaczgco przyczyni
si¢ do przedluzenia trwatosci i estetyki wyrobu.
Pragniemy zaznaczy¢ ze na biezgco staramy si¢
poprawia¢ jako$¢ naszych produktow, co moze
skutkowa¢ drobnymi zmianami ktore nie sg
zawarte w instrukcji.

celu

2. Opis produktu
Poduszka zbudowana jest z wielu elastycznych
komor powietrznych polaczonych ze soba
zapewniajacych odpowiedni rozktad obcigzen, co
zapobiega podraznieniom skory, otarciom i
powstawaniu ran odlezynowych. Napetianie
powietrzem oraz regulacja ci$nienia odbywa si¢
przy pomocy pompki i zaworu powietrznego.
Pokrycie wykonane z oddychajacej perforowanej
dzianiny oraz wolne przestrzenie miedzy
komorami nie zapewniajg komfort uzytkowania
oraz wlasciwg wentylacje siedziska —
odprowadzanie ciepla oraz zapobieganie
nadmiernemu poceniu. Poduszka jest tatwa w
konserwacji, co pozwala na utrzymanie higieny.
Dodatkowo wersja dwustrefowa posiada dwie
strefy komdr pompowane przy pomocy
oddzielnych zaworow. Umozliwia to (w
zaleznosci od potozenia poduszki - podtuznie lub
poprzecznie) korekcje pozycji uzytkownika lub
regulacje wypoziomowania.
Wktadka antyposlizgowa na pokryciu zapobiega
zsuwaniu si¢ poduszki z siedziska.

3. Wskazania
Zapobiega powstawaniu podraznien i otar¢ skory
spowodowanych dtugotrwalg pozycja siedzaca,
zapewnia odciazenie kregostupa ledzwiowego
oraz wlasciwg pozycje miednicy zapobiegajac
boélom zwigzanym z przecigzeniami okolicy
ledzwiowe;j.

Introduction
Thank you for choosing our product. We are

deeply convinced that it will meet your
expectations. Please read this document before
first use. This manual is passed in order to
provide the necessary information for the safe
use of the device. The correct application of the
recommendations will contribute significantly to
extend the durability and aesthetics of the
product. We want to emphasise that constantly
we are trying to improve the quality of our
products, which may result in minor changes that
are not included in the manual

Product description

Anti-bedsore cushion consist of numerous,
elastic, air interconnected cells provide proper
pressure distribution which prevents skin
abrasions and bedsores. Inflating and pressure
control is possible due to hand pump and air
valve.

Cover made of breathable, perforated fabric and
empty spaces between the cells provide optimal
comfort of use and air flow - warmth is taken
away from the body which prevents excessive
perspiration. The cushion is easy to maintain,
highly hygienic.

Additionally, the cells in two-zones version are
divided into two zones. Each of the zone has
separated valve. Thanks to such construction its
possible (depending on cushion position-
transverse or longitudinal) to correct patients
position or adjust tilt angle.

Anti-slip pad maintains the cushion on place.

Indications
The cushion prevents skin abrasions caused by
sitting for long periods, relieves lumbar spine,
provides proper pelvic position which prevents
pain related to lumbar spine overloading.



Przeciwskazania

4.
A Przeciwwskazania do pozycji siedzacej, odlezyny
V stopnia.

5.

a)

b)

9)

h)

Uzytkowanie

Po wyjeciu poduszki z opakowania
odkre¢ zawor obracajac go przeciwnie do
ruchu wskazowek zegara.

Przytacz gumowy wezyk od pompki do
zaworu i napompuj poduszke.

Zamknij zawor przekrgcajac go zgodnie
z ruchem wskazowek zegara.

4.Aby wyregulowa¢ migkkos$¢ 1
wysoko$¢ poduszki (stopien odcigzenia)
odkrecaj zawor powoli zgodnie z ruchem
wskazowek zegara siedzgc na poduszce.
Dostosuj migkkos¢ poduszki do
indywidualnych potrzeb tak, aby
zapewni¢ sobie maksymalny komfort.
Zaleca si¢ dopompowywanie poduszki
co 10 dni.

W przypadku poduszek dwustrefowych
powtorz czynnosci 1-4 dla drugiego
Zaworu.

Bezpieczenstwo uzytkowania

OTRZEZENIE!

Przed rozpoczgciem uzytkowania
poduszki nalezy zapoznac¢ si¢ z niniejsza
instrukcjg obstugi i zachowac¢ jg na
przysztosc.

Dopuszczalny cigzar uzytkownika 130
kg.

Unikaj wystawiania poduszki na
dziatanie takich czynnikoéw jak
promienie UV, bardzo wysokie i bardzo
niskie temperatury.

Unikaj kontaktu z bezpos$rednim Zrédtem
ognia.

Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami.
Poduszka moze by¢ uzywana jedynie z
oryginalnym pokryciem.

Nalezy pamigtac, ze na poduszce nie
powinny znajdowac si¢ inne osoby poza
pacjentem (osoby trzecie nie powinny
siada¢ na materacu).

Nalezy zwraca¢ uwagg na zmiany
skorne. W razie potrzeby skonsultowaé

Contrainications
Contraindications to a sitting position, bedsores

V stage

Use

Take the cushion out of the box and twist
the valve counter-clock wise to open.
Attach silicon hose of pump to valve.
Inflate the cushion with pump.

Close the valve by turning it clockwise.
In order to regulate softness and height
of the cushion, sit on the cushion and
turn the valve clockwise.

Adjust the cushion softness to individual
needs to obtain maximum comfort.
Readjusting the cushion pressure is
recommended every 10 days.

In case of two-zones cushions, repeat
actions 1-4 for the second valve.

Safety of use
WARNING !

a)
b)
c)

d)
e)
f)

9)

h)

Before using the cushion, refer to this
manual and keep it for future reference.
Permitted user weight 130 kg.

Avoid using the cushion in extremely
high or low temperature, do not expose it
to UV rays.

Keep away from fire.

Keep away from sharp objects.

The cushion can be used only with
original cushion cover.

Please remember that on the cushion
should stay only the patient (other people
on the mattress are not allowed).

Pay attention to skin changes. If
necessary, consult your doctor or nurse.
The cushion can be used on the flat
surfaces only. Using the mattress on the
orthopaedic adjustable beds it is not
recommended.



si¢ z lekarzem lub pielggniarka.
i) Poduszka mozna stosowac¢ tylko na
ptaskich powierzchniach.

7. Czynnosci obstugi i konserwacji
Ze wzgledow higienicznych poduszka powinna
by¢ uzytkowana tylko przez jednego pacjenta.
Pokrycie poduszki pra¢ recznie w letniej wodzie.
Nie wirowa¢, nie wykre¢, nie chlorowac. Suszy¢
w pozycji roztozonej z dala od sztucznych zrodet
ciepla. Nie prasowac. Czysci¢ poduszke wilgotng
Sciereczkg z dodatkiem tagodnych detergentow
przy zamknigtym zaworze. Nie wirowac, nie
wykrecac, nie chlorowaé. Suszy¢ w pozycji
roztozonej z dala od sztucznych zrodet ciepta.
Zaktada¢ pokrycie tylko wowczas kiedy ono i
poduszka sg calkowicie suche

8. Parametry techniczne
Poduszka dostepna jest w nastepujacych
rozmiarach :

e 36cmx40cmx6cm

e 40cmx40cmx6cmjednoi

dwustrefowa

e 46cmx40cmx6cm

e 40cmx40cmx8cmjednoi

dwustrefowa

e 40cmx40cmx 10cm jednoi

dwustrefowa

e 46cmx40cmx10cm
[ ]

’mﬁ 130 kg

SKLAD:
Poduszka : PCV
Poszewka: 100% poliester

Naprawa
o W sytuacji zaistnienia koniecznoS$ci
wykonania napraw nalezy zwrdcic si¢ do
wytworcy.
Obstuga klienta
o  Gdyby mieli Panstwo pytania lub potrze-
bowali pomocy, nalezy zwrocié¢ si¢ do

wytworcy.

Everyday use and maintenance

For hygiene reason anti-bedsore cushion should
be used only by one patient.

The cushion cover should be washed up by hand
in warm water using mild detergents. Do not
chlorinate. Do not whirlpool, wring gently before
drying. Dry in horizontal position. Dry in a
distance of artificial sources of heat. Do not iron.
Close the valve before cleaning the cushion. The
cushion should be washed up with the damp cloth
using mild detergents. Dry in a distance of
artificial sources of heat. Do not iron.

Always put on the cover when the cover and
cushion are completely dry.

Technical parameters
Cushion available in the following sizes:
e 36cmx40cmx6cm
e 40cmx 40 cm x 6 cm one and two-zones
version
e 46cmx40cmx6.cm
e 40cm x40 cm x 8 cm one and two-zones
version
e 40 cm x40 cm x 10 cm one and two-
ZOones version
e 46cmx40cmx10cm

’Hlﬁ 130 kg

COMPOSITION:
Cushion : PCV
Cushion cover: 100% poliester

Repair
e In case of reparation, please contact the
producer.

Customer service
o If you have any questions or need help,
contact the producer.



9. Symbole

Symbols

c € Potwierdzenie spetnienia norm

UE/ Confirmation of compliance
with EU standards

Chroni¢ przed wilgocia/ Protect from
humidity

Wytwérca/ Manufacturer

Protect from sunlight

Data produkcji Date of production

s

Dopuszczalny cigzar uzytkownika

i Zajrzyj do instrukcji uzywania/
Read the user's manual

7

Uzycie wewnatrz budynkow/ Use

/-
i- Chroni¢ przed $wiatlem stonecznym
«—1 inside buildings

Permitted user weight

Ostrzezenie/ Warning

Produkt przeznaczony do przewozu
samochodem /The product is intended
to transport by car

=

Numer katalogowy/ Catalog
number

REF

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny/
Unique Device Identifier

UDI

Numer seryjny/
Serial number

SN

Wyréb medyczy / Medical device

MD

Dotyczy pokrycia

k=

Pra¢ recznie — maksymalna temperatura prania 40°C, nie stosowaé wybielacza, nie prasowaé, nie czy$cié

chemicznie, nie suszy¢ w suszarce bgbnowe;.

10. Dane teleadresowe
mdh Sp. z 0.0.
ul. Maratonska 104,
94-007, £.6dz, Polska
tel. +48 42 674 83 84
fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl www.viteacare.com
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